CLASSIFICAZIONE GOLD DI GRAVITA’ DELLA BPCO

STADIO SINTOMI CRONICI SPIROMETRIA TERAPIA CONSIGLIATA
0 Tosse
A RISCHIO Catarro Nella norma Nessuna specifica
I Presenti o assenti FEV/FVC = 70% Broncodilatatori a breve durata d’azione solo al
LIEVE i
FEV, > 80% bisogno
Uso regolare di uno o piu broncodilatatori a
0, .
FEV/FVC <70% lunga durata d’azione
II Presenti o assenti FEV.> 50% < 80% Broncodilatatori a breve durata d’azione al
MODERATA 1= ST = bisogno
Riabilitazione per un minimo di 2 mesi
Uso regolare di uno o piu broncodilatatori a
lunga durata d’azione
0, . . .
111 FEV/FVC <70% Broncodilatatori a breve durata d’azione al
GRAVE Presenti o assenti FEV,>30% <50% blsogno R .o . .
Corticosteroidi inalatori in caso di 3 o piu
episodi di riacutizzazione negli ultimi 3 anni
Riabilitazione per un minimo di 2 mesi
Uso regolare di uno o piu broncodilatatori a
, lunga durata d’azione
1V FEV/FVC <70% Corticosteroidi inalatori in caso di 3 o piu
MOLTO Presenti o assenti FEV,<30% o 1e{plsboclht dlirlacutlzzazmr'le'negl(li'uzltlml 3 anni
GRAVE < 50% con insufficienza | Riabilitazione per un minimo di 2 mesi

respiratoria o0 scompenso
cardiaco destro

Trattamento delle complicanze
Ossigenoterapia (se insufficienza respiratoria)
NIV se ¢ presente ipercapnia

Valutare soluzione chirurgica (enfisema)




